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Пояснительная записка 

1.Направление проекта: 

   Социально–педагогический проект «Я_Ты_Мы». 

 

2.Участники проекта:  

Данный проект рассчитан на участие подростков, обучающихся в 6-7 классах 

общеобразовательных учреждений Кировского района города Новосибирска. 

 

3.Актуальность: 

Данный социально-педагогический проект разработан с учетом изменений, 

которые претерпевает современное общество, буквально во всех сферах 

жизнедеятельности человека. Не обходятся без изменений и подходы, касающиеся 

социально-педагогической и воспитательной работы с подростками. Нельзя 

оставить без внимания произошедший переход от признания наличия необходимых 

знаний, умений и навыков как факторов успешности учащихся - к восприятию 

самого процесса обучения и воспитания как к подготовке подростка к реальной 

жизни. Говоря о реалиях ожидающих подростков, создается понимание того, что он 

должен быть готов занять активную жизненную позицию, уметь решить любую 

сложившуюся задачу, быть собой, суметь не только выразить, но и отстоять свою 

точку зрения по тому или иному вопросу, быть мобильным в отношении постоянно 

меняющегося ритма жизнь. 

Дополнительное образование в современном российском обществе выступает 

как действенный инструмент в помощи социализации личности подростка, 

способствующий развитию у него умения достигать социально значимые цели, 

продуктивно взаимодействовать с окружающими людьми и активно решать 

жизненные проблемы. Именно на эти аспекты жизнедеятельности направлен 

социально–педагогический проект «Я_Ты_Мы». 

Важная задача проекта – формирование, развитие, и стимулирование 

социальной активности подростков. 

Актуализировавшаяся сегодня проблема преодоления социального 

инфантилизма у подростка предполагает повышение социальной активности, 

выработку у него ряда жизненно важных умений и навыков, владение которыми 



позволяет соответствовать требованиям общества и решать свои индивидуальные 

задачи. 

Интенсификация социальных процессов, глубина и характер изменений, 

осуществляющихся на разных уровнях и разных сферах жизнедеятельности, рост 

потенциала учреждений дополнительного образования, создания специальных 

программ развития социальной активности обучающихся, стимулирует активность 

человека, его рефлексию на мир и на себя.  Исключительное значение приобретает 

совершенствование у молодых, в частности подростков, готовности к 

самостоятельному и ответственному принятию решений, к сотрудничеству. 

Социальная активность, степень и характер её проявления, приобретают всё 

большее значение в развитии личности подростка, и задать правильный вектор 

развития этой активности, предоставить подросткам условия для приобретения 

навыков самоорганизации и самоуправления, саморазвития и самовоспитания, 

самостоятельного принятия решения - это и есть основные задачи социально – 

педагогического проекта «Я_Ты_Мы». 

 

4. Срок реализации.  

Проекта реализуется с октября 2020 года по апрель 2021 года. 

5. Цель и задачи проекта. 

Цель проекта:  

Создание условий, способствующих приобретению навыков самоорганизации, 

самоуправления, саморазвития и самовоспитания. 

Задачи проекта:  

 определить верных жизненных ориентиров; 

 развить социальной активности; 

 помочь раскрыть личный потенциал; 

 научить подростков понимать себя и жить свою жизнь, оставаясь радостным    

и счастливым; 

 научить и развить организаторские, творческие качества у подростков; 

 воспитать чувства коллективизма, дружбы, товарищества; 

 развить коммуникативных и лидерских качеств участников проекта; 

 развить познавательной активности. 



6. Описание проекта: стратегия и механизмы достижения поставленных целей. 

Социально–педагогический проект «Я_Ты_Мы» основан на прямом 

взаимодействии с подростками, участниками проекта и является полностью 

интерактивным. Поэтапная реализация задач проекта позволяет создать комфортные 

условия для всех участников, дать возможность каждому проявить свои лучшие 

качества, раскрыть потенциал личности и, конечно же, добиться высоких 

результатов в командной работе.  

В связи со сложившейся эпидемиологической обстановкой, команды не смогут 

видеться и сотрудничать друг с другом до конца 2020 года, но за то, с каждой 

командой будут проводиться индивидуальные мероприятия, а для того что бы 

избежать угрозы заболевания мы с ребятами будем активно сотрудничать в 

дистанционном формате (см. календарный план). Все задания проекта будут 

направляться капитанам команд в формате писем с подробным описанием того или 

иного этапа, степенью подготовки и так далее, которое они в свою очередь будут 

озвучивать командам, и ВСЕ ВМЕСТЕ принимать решения.  

На первой встрече с участниками в командах будут распределены роли: 

капитан, помощник капитана, журналисты, фотографы, репортеры и т.д. Это 

поможет ребятам развить ответственность, проявить самостоятельность и 

творческий подход в организации процесса участия в проекте.  

Параллельно, выполняя задания проекта, ребята будут писать историю участия 

в нём, оставляя на бумаге свои впечатления, фотографии и зарисовки. К завершению 

проекта у каждой команды получится их собственный сборник историй 

«Я_Ты_Мы», что станет прекрасным дополнением в копилку воспоминаний о 

школьных годах.   

Не обойдётся и без соревновательного момента, все этапы проекта, 

подразумевающие выполнения заданий, будут объективно оцениваться, результаты 

вносится в сводную таблицу рейтинга команд.  

Весь проект сопровождается яркими дидактическим материалами, 

поддерживается руководителем проекта, проводятся консультации для участников и 

руководителей команд. 

 

 



7. Этапы реализации интерактивной части проекта. 

    Открытие проекта 

Данное мероприятие будет реализовано на базах образовательных учреждений 

команд, с соблюдением всех санитарных мер. Руководитель проекта проведет 

творческую встречу с участниками, включающую в себя: посвящение в проект 

«Я_Ты_Мы», программу тимбилдинга и подготовку к следующему этапу проекта. 

 

    Фотоконкурс «Будь собой»  

Этап проекта направлен на создание социально - значимой выставки фоторабот, 

связанных единой тематикой и дающий возможность подросткам при помощи 

фотографии оказать поддержку друг другу в тех вопросах, которые являются 

«запретной» или волнующей их темой. Из представленных фоторабот будет 

организована фотовыставка.  

 

    Новогодний квиз «Включайся» 

В связи со сложившейся неблагоприятной обстановкой классам вряд ли получится 

организовать массовые праздничные выезды или походы куда-либо, поэтому 

совмещая приятное с полезным, мы сыграем в интеллектуальную игру формата 

«Квиз» с увлекательными и не слишком сложными заданиями. На базах 

образовательных учреждений у ребят будет возможность посоревноваться в логике, 

эрудиции и фантазии. 

 

    Творческая встреча «Делай как я» 

В настоящее время у подростков наблюдается очень большая и серьезная нагрузка 

в образовательной деятельности, но несмотря на это, они стараются распределить 

своё время, чтобы находить время для своих увлечений и хобби. Современные 

моложеные течения имеют различные направления, формы, тематики, и сильно 

отличаются от тех, что были у их сверстников много лет назад. Многие увлечения 

сегодня могут показаться бесполезными и непонятными, не иметь поддержки у 

родителей и учителей. Данный этап проекта направлен на ознакомление детей с 

увлечениями и хобби старших поколений, а главное на демонстрацию своего 

любимого занятия. У ребят будет возможность поделиться друг с другом опытом, 

научить друг друга новым техникам, найти поддержку и друзей «по интересам». 

 



    Поп-фестиваль «Натворили» 

В душе почти каждого подростка есть заветная мечта – выступить на настоящей 

сцене, но по большей части свои выступления они ограничивают пением в комнате, 

в небольшом кругу друзей или же вовсе только мысленным образом. Главная идея 

этапа - дать возможность участникам проекта раскрыть свои творческие способности 

и воплотить желаемое в действительность. Фестиваль «Натворили» будет включать в 

себя три эстрадных направления: вокал, танцы и поэтические чтения. 

Приветствуются творческие работы авторского исполнения.  

 

   Интерактивная встреча с педагогами из социально-психологического 

центра «Ника» 

Педагоги-психологи центра проведут встречу-беседу с участниками проекта и 

ответят на самые важные вопросы подростков (этап формируется). 

 

   Торжественная церемония закрытия проекта «Я_Ты_Мы» 

Праздничное мероприятие, посвященное подведению итогов, награждению команд, 

и закрытию проекта «Я_Ты_Мы», главными гостями и действующими лицами 

которого станут сами участники проекта. 

 

8. Ожидаемые результаты и оценка результативности реализации данного 

проекта: 

По окончании деятельности в рамках социально–педагогического проекта 

«Я_Ты_Мы» предполагается, что у участников будет возможность соотнести общие 

представления и опыт, полученный в ходе выполнения заданий проекта с реальной 

жизнью, в которую они вовлечены ежедневно. В ходе реализации проекта участники 

проявят свои лучшие качества, разовьют организаторские способности, активно 

используют свои знания, а сотрудничество и общение друг с другом будет полезным 

для всех участников.  

Таким образом, педагогический потенциал данного проекта направлен на 

социализацию его участников, их осознанную адаптацию к существующим 

условиям; на формирование умения продуктивно взаимодействовать с окружающим 

социальным пространством, улучшая его по мере своих сил и тем самым смело 

решая свои проблемы.  



 

9. Календарный план реализации проекта:    

Дата и время Мероприятие Место проведения 

30 СЕНТЯБРЯ Установочный семинар для 

руководителей команд. 

ПРИСТУСВИЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО 

ДДТ им. А. И. 

Ефремова 

Октябрь Открытие проекта. Интерактивная встреча 

с участниками, введение в проект. 

Базы ОУ 

Ноябрь 

 

Фотоконкурс «Будь собой» Дистанционный этап.  

Декабрь 

 

Новогодний Квиз-плиз «Включайся» Базы ОУ 

Январь Творческая встреча 

«Делай как я» 

ДДТ им. А. И. 

Ефремова 

Февраль Творческий поп-фестиваль «Натворили» ДДТ им. А. И. 

Ефремова 

Март Интерактивная встреча с педагогами из 

социально-психологического центра 

«Ника» 

ДДТ им. А. И. 

Ефремова 

Апрель Торжественная церемония закрытия 

проекта «Я_Ты_Мы» 

ДДТ им. А. И. 

Ефремова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10. Информационная поддержка проекта. 

 

 

 

 

Заместитель директора МБУДО ДДТ им. А. И. Ефремова: 

Ирина Игоревна Перикова 

Телефон: 361-29-44 

Руководитель проекта, педагог-организатор МБУДО ДДТ им. А. И. Ефремова:  

Софья Владимировна Фуфаева  

Телефон: 8-913-713-20-91 

WhatsApp: 8-923-147-74-90 

Эл. Почта: Sonya-kor@mail.ru 

Методическое сопровождение, методист МБУДО ДДТ им. А. И. Ефремова: 

Раиса Валентиновна Корноглуб 

Телефон: 353-45-98.  

Фото и видеоматериалы публикуются в группе Дома творчества, в социальной сети 

«ВКонтакте»: https://vk.com/ddt_efremova и на официальном сайте учреждения: 

www.efremka-kir.edusite.ru 

https://vk.com/ddt_efremova
http://www.efremka-kir.edusite.ru/

